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Copiapo, agosto 31 de 2026

COMUNICADO N°48

CAMPANA INSTITUCIONAL “APAGA TU PANTALLA, ENCIENDE TU VIDA””

Estimados padres, madres y apoderados:

Como Colegio, daremos inicio a la campana institucional “Apaga tu pantalla,
enciende tu vida”, iniciativa que busca fortalecer el aprendizaje, la concentracion,
las relaciones interpersonales y el bienestar de nuestros estudiantes, en
coherencia con nuestro Proyecto Educativo Institucional y con la normativa vigente
que regula el uso de dispositivos moviles en los establecimientos educacionales.

Esta medida adquiere especial relevancia considerando las situaciones que
nuestra comunidad ha experimentado a partir de la creacion de una cuenta
anonima en redes sociales, que ha generado exposicion, comentarios y afectacion
en algunos de nuestros estudiantes y en el clima de convivencia escolar.

Frente a esta situacion, el Colegio ha desarrollado diversas acciones:

« Denuncia ante la Policia de Investigaciones (PDI).

e Actividades formativas en Orientacion sobre convivencia digital y uso
responsable de redes sociales.

e Reunion del Comité de Convivencia Escolar, para analizar la situacién y
establecer acciones institucionales.

e Encuesta dirigida a las familias, destinada a conocer como se esta
abordando esta tematica en el hogar, identificar necesidades de apoyo y
recopilar antecedentes que permitan continuar el proceso conforme a
nuestro RICE.

e Acompaiamiento y atencion a los estudiantes involucrados,
resguardando su bienestar socioemocional y generando espacios de escucha
y apoyo. Asimismo, los profesores jefes han abordado esta situacion
mediante espacios de reflexion matinal con sus respectivos cursos,
promoviendo la empatia, el respeto y la responsabilidad en la convivencia
digital.

El compromiso de todos es fundamental
Solicitamos especialmente a las familias conversar con sus hijos e hijas sobre el

uso responsable de las redes sociales y, en particular, dejar de seguir la cuenta
involucrada y evitar interactuar, compartir o viralizar su contenido.

“Juntos en la tarea de ser mejores”
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Es importante comprender que la participacion pasiva también contribuye a que
estos espacios continuen funcionando y amplifica el alcance de contenidos que
pueden danar o exponer a otras personas. No se trata de culpabilizar, sino de
generar conciencia sobre la responsabilidad que cada uno tiene en la construccion
de una convivencia respetuosa, tanto presencial como digital.

Invitamos a las familias a conversar con sus hijos a partir de preguntas simples:

¢Como me sentiria si esto se publicara sobre mi? ¢Estoy contribuyendo a que un
contenido danino siga circulando?

Una invitacioén a vivir con mayor presencia

En este contexto, el Colegio junto a CEPAD también iniciara la campana de
sensibilizacion “Apaga tu pantalla, enciende tu vida”, que busca promover en
nuestros estudiantes y familias una reflexion sobre los habitos digitales y la
importancia de alcanzar un uso consciente y equilibrado de la tecnologia,
recuperando espacios para la conversacion, el descanso, el juego, la actividad fisica
y el encuentro con otros.

La campana sera acompanada por acciones educativas y preventivas dirigidas a
estudiantes y adultos de la comunidad. Nuestro proposito es que esta iniciativa
constituya una oportunidad para fortalecer la convivencia, el autocuidado y el uso
responsable de la tecnologia.

La prevencion y el bienestar de nuestros estudiantes son una responsabilidad
compartida. Necesitamos del compromiso de todos para construir una comunidad
mas respetuosa, segura y conectada con las personas.

“Juntos en la tarea de ser mejores”
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